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HALLITUS 2023

Puheenjohtaja Anja Mikeld 040 585 8928
anja.makela@saunalahti.fi
Sihteeri, varapj. Eija Tammilehto 050 566 6452
tammilehtoeija@gmail.com
Jasenet Eija Oksanen 040 531 2053
privateija@hotmail.fi
Jari Wilska 040 506 1402
jari.wilska@kolumbus.fi
Kari Paukola
kari.paukola@gmail.com
Tero Haikara 050 407 1410
tero.haikara@gmail.com
Esa Aaltonen
eski.aaltonen@icloud.com
Varajasenet Liisa Matikka 040 548 8174
liisa.matikka@luukku.com
Eija Saarni 040 529 7003
saarnieija@gmail.com

VASTUUHENKILOT JA TEHTAVAALUEET

Raha-asiat: Kaija Karjula 040 574 5884 kaija.karjula@gmail.com
Ladut, polut, talkoot: Erkki Ranta 040 865 7077
erkki.ranta@pp.inet.fi

Kalamajan vuokraus, jasenasiat, kotisivut: Jari W. (ks. hallitus)
Lentopallo: Ismo Hietanen 050 405 9087 Ylimelkko@gmail.com
Loppi Trail: Juhani Kurki 0400 196 403 juhani.kurki@iki.fi seka
Esa Aaltonen (ks. hallitus)

Talviuinti: Ilpo Pekki 050 357 5908 ilpo.pekki@saunalahti.fi
Osakevuokraukset: Kirsti Kurki 040 763 3769 kirsti.kurki@iki.fi
Emanta: (31.3. saakka) Irma Seuranen 040 830 6870
iseuranen@gmail.com

Ensiapu: Eija Oksanen (ks. hallitus)

Kalamajan kiinteisto: Ilpo Pekki, Erkki Ranta ja Juhani Kurki
Tiedotus: Anja Mikeld, Juhani Kurki (Facebook) ja Kirsti Kurki



mailto:anja.makela@saunalahti.fi
mailto:tammilehtoeija@gmail.com
mailto:privateija@hotmail.fi
mailto:jari.wilska@kolumbus.fi
mailto:kari.paukola@gmail.com
mailto:tero.haikara@gmail.com
mailto:eski.aaltonen@icloud.com
mailto:liisa.matikka@luukku.com
mailto:saarnieija@gmail.com
mailto:kaija.karjula@gmail.com
mailto:erkki.ranta@pp.inet.fi
mailto:Ylimelkko@gmail.com
mailto:juhani.kurki@iki.fi
mailto:ilpo.pekki@saunalahti.fi
mailto:kirsti.kurki@iki.fi

PUHEENJOHTAJAN NAPPAIMISTOLTA

Lopen Samoojat on yksi Suomen Ladun 184 jasenyhdistyksesta.
Kattojarjestomme Suomen Latu vietti juuri 85-vuotisjuhlaa, onhan se
perustettu 28.1.1938. Suomen Ladun isd on Lauri "Tahko” Pihkala —
monenlaisen liikunnan ja urheilun edistdja ja kehittdja. Alusta alkaen
Ladun toiminta-ajatus on ollut selked: suomalaiset pitdd saada
ulkoilemaan ja liikkumaan enemmaén. 85 vuodessa pienen piirin
hiihtojéarjestdstd on kasvanut ulkoilun, retkeilyn ja terveysliikunnan
keskusjédrjesto, jolla on yli 90 000 jasentd.

Yhdistyksen nimi on alusta alkaen ollut Suomen Latu. Nimessd Latu
viittaa hiihtotoiminnan edistdmisen liséksi uusien urien aukomiseen
kansanurheilulle ilman kilpailutoimintaa. Uuden yhdistyksen toiminta
ldhti laajenemaan sotavuosista huolimatta ja 1940-luvun lopulla Suomen
Ladun ohjelmaan kuului monia muitakin kunto- ja virkistysliikunnan
lajeja, kuten retkeily, vaellukset, uinti ja lentopallo. Kaikki nuo lajit ovat
edelleen monen latuyhdistyksen ohjelmassa.

Suomen Ladun toiminta on monipuolista ja uusia lajeja otetaan mukaan
ohjelmaan, jos ne edistdvat suomalaisten liikkumista ja terveytta.
Sauvakévely on hyvé esimerkki liikuntamuodosta, jonka Suomen Latu
on ensimmadisend aloittanut maassamme ja joka on nyt eri-ikdisten ja
kuntoisten suomalaisten liikuntamuoto.

Monta asiaa on sdilynyt 85 vuoden ajan, mutta paikalleen ei ole
jaméhdetty. Suomen Ladulla on uusi jasenrekisterijédrjestelmd,
Jasenpolku. Jos vield et ole tutustunut Jasenpolkuun, niin kirjaudu
suomenlatu.fi/jasenpolku ja tarkasta, ettd omat tietosi ovat oikein.
Paperiset jasenkortit ovat jadneet historiaan ja jasenkortti ladataan omaan
kannykkaan. Latuyhdistykset voivat ldhettda jasentensd sahkdposteihin
tiedotteita Jasenpolun kautta. Samoojatkin siirtyvat kdyttaméaan tuota
uutta tiedotuskanavaa ldhiaikoina

Liikunnallista talvea ja kevéttd kaikille Samoojille. Jos ei riitd lunta
hiihtdmiseen, niin harrastetaan jotakin muuta mukavaa. Lajeja kylla

riittaa.

- Anja Mikeld, puheenjohtaja —
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TULEVIA TAPAHTUMIA

Luutasuon ladut ja Kalamajan kahvie ovat viikonloppuisin
kéytettdavissa sdiden ja kelien niin salliessa. Ajantasainen tiedotus
tilanteesta 16ytyy Facebookista Lopen Samoojien sivuilta.

Lentopalloa pelataan Elmolassa su klo 16—18. Yhteyshenkild on Ismo
Hietanen p. 050 405 9087.

Talviuimarit saunovat tiistaisin, miehet klo 15-16, naiset klo 16—-17.30.
Yhteyshenkil6 on Ilpo Pekki p. 050 357 5908.

»Ulkona kuin lumiukko” -tapahtuma jarjestetdan alakoululaisille
yhdesséd Lopen kunnan kanssa — jos olosuhteet sallivat.

LOPEN SAMOOJIEN KEVATKOKOUS
pidetddn Sajaniemen Taidemaéelld (Sajatie 413)
maanantaina 3.4.2023 klo 18.00

Jasenillat Kalamajalla alkavat jdlleen toukokuun alusta tiistaisin.
Entiseen malliin tehddén ensin tarpeellisia talkoohommia ja sitten
kahvitellaan ja saunotaan. Ti 22.8. on erityisohjelmaa, ks. s. 10.

Paivaretki Nastolaan Lapakiston luonnonsuojelualueelle on suunnitteilla
toukokuussa.

Suunnitelmissa on myds yhteislenkkeja niin maastopyoériilijoille kuin
polkujuoksijoillekin.

Seikkailevat perheet jatkavat Tero Haikaran johdolla toimintaansa,
ks. s. 10.

Nuku y6 ulkona -tapahtuma 26.8. suunnataan erityisesti lapsiperheille.
Loppi Trailin kisapéividksi on varattu lauantai 29.7.

Poronpolun Polkaisu jarjestetdédn la 23.9. ja Poronpolku 24.9.




JASENMAKSUT
e Perheen 1. jasen 24 € (sisdltdd Latu&Polku-lehden)
o Perhejdsenmaksu samassa osoitteessa asuville 34 €
(siséltda Latu & Polku -lehden seka kaksi jasenkorttia)
¢ Nuorisojdsen (alle 19 v.) 16 € (Latu&Polku-lehti)
¢ Rinnakkaisjdasen 16 € (padjasenyys toisessa yhdistyksessd)

JASENASIAT

e Suomen Latu on ottanut kaytt6én sdahkdisen jasenpalvelun,
Jasenpolun. Toiveena on, ettd kaikki jdsenet ilmoittaisivat
sahkopostiosoitteensa Ladun nettisivuilla osoitteessa
suomenlatu.fi/jasenpolku. Sdhkdpostiosoitteen ilmoittamisen jdlkeen
voi kirjautua sisélle Jasenpolkuun, josta saa mm. sahkoisen
jasenkortin. Jdsenkortteja ei endé postiteta kotiin kuin eri pyynnosta.

¢ Lopen Samoojien jasenend olet tervetullut mukaan toimintaan seka
mm. oikeutettu vuokraamaan lomaosakkeitamme Lapissa.

YHDISTYKSEN TIEDOTUSKANAVAT
¢ Internet: Lopensamoojat.net
o Instagram: @lopensamoojat
e Facebook: Lopen Samoojat
e Lopen Lehden seurapalsta
e Samoilusanomat
¢ Jos ilmoitat sdhkdpostiosoitteesi osoitteeseen
lopen.samoojat20@gmail.com, voimme l&hettda tiedotteita.

KIITOS LUKIJAT
Samoilusanomat on ilmestynyt kohta 44 vuotta ja kokenut melkoisen
kehityksen muutamasta kymmenestd monisteesta yli kahdensadan
kappaleen lehtiversioon, jonka painaa ja postittaa Riihiméen
Kopiopaja kerran vuodessa. Toinen numero ilmestyy nykyéén,
sadstosyistd, vain sahkoisend kotisivuilla. Painetun lehden lukuarvo
on ollut hyvé, kiitos siitd. Lukijoita eli jdsenié on tdlla hetkelld 366.
On ollut hauskaa koota tétd lehted jatkuvasti kehittyvassd ja
kasvavassa yhdistyksessd, mutta nyt on jo aika siirtdd vastuu
nuoremmille.

Terveisin Kirsti


http://www.suomenlatu.fi/jasenpolku
http://www.lopensamoojat.net/
mailto:lopen.samoojat20@gmail.com
mailto:lopen.samoojat20@gmail.com
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LOMAOSAKKEET

Yhdistyksemme omistaa 1/6:n kahdesta lomaosakkeesta. Vuonna 2001
ostettiin osuus Jerisjarven rannalla Muoniossa sijaitsevasta mokistd ja
vuonna 2016 osuus Akéslompolossa, Ylldstunturin kupeessa sijaitsevasta
rivitalosta, Saparasta. Jeriksen mokki sopii tiloiltaan parhaiten kahdelle,
Saparassa on hyviit tilat neljdlle. Tarkemmat esittelyt 16ytyvét
kotisivuiltamme. Jeriksen tunturimaisemat ja Jerisjarven ranta
viehéttdvat ehkd enemmaén perinteisid retkeilijoitd. Osa taas arvostaa
Akislompolon monipuolisia palveluja ja mahdollisuutta talvella
lasketteluun. Kummallekin kohteelle on 16ytynyt kannattajansa.
Osakkeidemme kayttoaste on korkea.

Kéytdssdmme on vuosittain 16—18 viikkoa, jotka kiertdvéat kuuden viikon
vélein ja siirtyvat vuosittain yhdelld viikolla eteenpdin. Vuokrat on
hinnoiteltu sesonkien mukaan ja pidetty jasenille markkinahintaan
ndhden edullisina. Kayttokulujen nousun vuoksi hintoihin tulee
kuitenkin hallituksen paatokselld tarkistus vuoden 2024 alusta alkaen.

Lomaviikkoja voivat hakea Lopen Samoojien jasenet, jotka ovat
maksaneet jdsenmaksunsa myds jo vuokrausta edeltavéltd vuodelta.
Seuraavan vuoden osakeviikkoja haetaan edellisen vuoden syyskuussa,
jonka jdlkeen viikot arvotaan, mikéli samoille viikoille on useampia
hakijoita. Sdénténa on ollut, ettd hakija, joka on edellisend vuonna saanut
sesonkiviikon kalleimmasta hintaryhmastd, ei voi osallistua seuraavana
vuonna vastaavien viikkojen arvontaan. Kaikille hakijoille ilmoitetaan
tuloksesta. Varausmaksu on maksettava parin viikon kuluessa
tiedonsaannista. Jos peruutus tapahtuu jo ennen loppumaksun
maksamista (kuukautta ennen 1dht64), palautetaan ennakkomaksusta
puolet. Jos peruutus tapahtuu loppumaksun maksamisen jalkeen,
palautetaan kokonaishinnasta 50 % vain, jos viikko saadaan vuokrattua
edelleen. Peruutetun viikon ostaja saa “nopean ldhdén” 50 %:lla
normaalihinnasta.

Osakkeissa toimitaan itsepalveluperiaatteella ja ne jitetdan hyvin
siivottuina seuraavalle kayttdjdlle. .oma-aika alkaa lomaviikkoa
edeltdvdna lauantaina klo 12.00 ja pééttyy lomaviikon lauantaina klo
12.00. Lemmikkieldinten vienti huoneistoihin on kielletty.



Kuluvalle vuodelle 2023 16ytyy vapaata vield seuraaville viikoille:
Jerikselld vko 17 eli 22.-29.4. 360 €, vko 29 eli 15.-22.7. 120 € ja vko
47 eli 18.-25.11. 150 €. Saparassa on vapaana vko 28 eli 8.-15.7. 150 €
javko 46 eli 18.-25.11. 250 €. Nama viikot vuokrataan jdsenille
kysyntdjarjestyksessa.

VUODEN 2024 OSAKEVIIKOT

Sapara, Akislompolo

viikko alkaa paattyy hinta ennakkomaksu
6 03.02.24 10.02.24 270 € 90 €

12 16.03.24 23.03.24 500 € 165€

18 27.04.24 04.05.24 165€ 55€

24 08.06.24 15.06.24 270 € 90 €

30 20.07.24 27.07.24 270 € 90 €

36 31.08.24 07.09.24 500 € 165€

42 12.10.24 19.10.24 165€ 55€

48 23.11.24 30.11.24 270 € 90 €

Jerisranta, Muonio

7 10.02.24 17.02.24 165€ 55€
13 23.03.24 30.03.24 380 € 125¢€
19 04.05.24 11.05.24 135€ 45€
25 15.06.24 22.06.24 165€ 55€
31 27.07.24 03.08.24 165€ 55€
37 07.09.24 14.09.24 380€ 125¢€
43 19.10.24 26.10.24 135€ 45€
49 30.11.24 07.12.24 165€ 55€

Hakemukset syyskuun 2023 aikana sdhkopostilla os. kirsti.kurki@iki.fi.
Kaikille hakijoille ilmoitetaan tuloksesta arvonnan jdlkeen.

Syksyn hakuajasta muistutetaan vield tiedotteissa my6hemmin.

Varaus- ja vuokrausmaksut maksetaan Lopen Samoojien tilille
FI19 5253 1520 0278 31.
Lisétietoja saa osakevastaava Kirsti Kurjelta p. 040 763 3769.
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HAMEEN LATUALUE

Suomen Latu on jaettu kahdeksaan eri latualueeseen. Me Lopen
Samoojat kuulumme Hameen Latualueeseen, johon kuuluu yhteensa 25
latuyhdistysta.

Kéytannossa tdma tarkoittaa sitd, ettd alueen yhdistykset jakavat
toisilleen tietoa sellaisista omista tapahtumistaan, joihin
naapuriyhdistyksen tai koko latualueen viki on tervetullut. Ndin saadaan
lisda osallistujia tapahtumiin ja monipuolisuutta latuyhdistysten
tapahtumatarjontaan.

Tavoitteena on edistda jasenyhdistysten ja niiden jasenten
yhteenkuuluvuutta yhteisen tekemisen ja viestinnédn avulla. Myos
ohjaaja- ja varustelainaus on mahdollista.

Jokaisella latualueella on alueyhdyshenkilé, jonka tarkoituksena on
koordinoida ja auttaa yhdistyksid. Himeen Latualueen yhdyshenkilona
toimii allekirjoittanut.

Télle vuodelle olemme saaneet Suomen Ladulta Hameen latualueelle
seuraavat koulutukset, jotka 16ytyvét kaikki Suomen Ladun sivuilta.
Sieltd kautta tapahtuu my®os ilmoittautuminen.

15.4. Tunteet hukassa -metséseikkailun ohjaajakoulutus, Himeenlinna
15.4. Polkujuoksun ohjaajakurssi, Tampere

22.4. Sauvakévelyn ohjaajakurssi, Lahti

23.4. Metsdnuppuset ja -myttyset -kurssi, Tampere

6.—7.5. Maastopyordilyn alkeisohjaajakurssi, Riihiméki

12.-13.8. Metsdmorriohjaajan peruskurssi, Tampere

Suunnitteilla on vield kolme muutakin tapahtumaa/koulutusta, joista
ilmoitetaan nettisivuilla myéhemmin.

Yhteistyoterveisin Eija Tammilehto



TALKOISSA ON TUNNELMAA

Samoojat tekevit korvaamatonta talkooty6td Lopen kunnan, kuntalaisten
ja retkeilyvden iloksi. Latua ja polkuja pidetddn kunnossa, taukopaikkoja
huolletaan ja Kalamajaa ylldpidetddn. Kahvila palvelee hiihtdjid talvella
ja polkujuoksijoita kesélld, samoin huoltopisteet Poronpolulla ja
Poronpolun Polkaisussa syksylld. Klapitalkoot pidettddn alkukesdstd ja
Kalamaja seké sauna siivotaan niin vuokralaisten kuin yhdistyksen
omaan kayttoon. Yhteisissa hommissa huumori kukkii ja nauru raikaa.
Kaikki osallistuvat iloisella mielell4 ja tapaavat samalla mukavia
ihmisid. Tauoilla kahvitellaan, sydddin soppaa ja vélilld paistetaan
makkaraa. Sauna ja uinti takaavat lopuksi hyvén olon.

Mukaan mahtuu uusia miehid ja naisia. Jos tunnet asian olevan lahelld
sydantdsi, ilmoittaudu vain jollekin hallituksen jdsenelle niin kirjaamme
Sinut talkooryhméén. Saat tiedon, milloin on talkoita ja osallistuminen
on aina vapaaehtoista.

Talkoissa on mukavaa, vakuuttaa Eija Tammilehto, sihteeri.

P —

Kahvila toimii Kalamaan pihalla Pitkospuutalkoolaiset tauolla Luutalammilla

Kuvat: Eija Tammilehto ja Juhani Kurki
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TULOSSA VIRTUAALINEN TAHTIRETKI 22.8.

Jérjestimme Kalamajalla 22.8. klo 19-20 mahdollisuuden osallistua
tahtitaivaan tutkimiseen asiantuntevan oppaan johdolla. Tilaisuus on
tiistai-iltana, joka on jdseniltamme, joten ensin saunotaan, uidaan ja
kahvitellaan kuten tavallista.

Tuukka Perhoniemi Ursasta ohjaa virtuaalista téhtiretked valkokankaalta.
Tutkitaan, mitd tahtid ja tdhtikuvioita taivaalla ndkyy ja mitka ovat
yotaivaan jannittdvimmat kohteet juuri silloin. Nyt vain toivotaan, ettd
tahtitaivas olisi kirkas kyseisena iltana. Virtuaaliretkelle voi osallistua
myos kotisohvalta. Lisdd informaatiota tulee mm. FB-sivuillemme.

LOPEN SAMOOJISSA KOETTIIN SEIKKAILEVIA PERHEITA

Nurmijarvelld jarjestetyssd Suomen Ladun ohjaajien tapaamisessa nousi
esiin uusi toimintamuoto, jonka nimi on Seikkailevat perheet.
Tapaamisessa ollut maastopyordilyn ohjaajamme Tero Haikara innostui
konseptista, onhan perheessa erds nuoremmista Samoojista, nelivuotias
Leo. Seikkailevat perheet on Suomen Ladun konseptoima tapahtuma,
jossa tavataan 5 kertaa erilaisen retkeilyn merkeissa.

Osallistuminen ei edellytd jdsenyyttd ja on siten hyvin matalan
kynnyksen kokeilu Suomen Ladun toimintaan. Suomen Latu on
valmistellut tdhan toimintaan Seikkailupassit ja niihin liimatarroja, jotta
osallistuville lapsille ja& tapahtumasta konkreettinen muisto. Kaikille
osallistujille, aikuiset mukaan lukien, on tarjolla myds buffihuivit, joissa
Seikkailevat perheet -logo. Yhdistykselle jdi tapahtumasta Seikkailevat
perheet -reppu ja siind ollut pieni ensiapulaukku.

Ensimmadiselld Seikkailevat perheet -retkelld olikin eldinpainotteinen
osallistujajoukko, kun paikalle olivat saapuneet Karhun ja Haikaran
perheet. Ensimmadinen tapaaminen oli aurinkoisena viikonlopun péivana
Kalamajalla, josta perheet kdvelivat ennalta suunnitellun noin kahden
kilometrin lenkin. Toisella tapaamiskerralla kdveltiinkin sama lenkki
uudelleen, mutta tédlld kertaa pimeéssd, otsalamppujen valossa.
Kévelylenkkien aikana tutustuttiin kartanlukuun ja kaytiin 1api
perusilmansuuntia sekéd kartan tdsmayttamistd maastoon. Lapset
oppivatkin suunnistamisen perusteita varsin hyvin ja osasivat seurata
kartalta polkujen risteyksien mukaan, miten matka eteni kohti maalia.
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Maalissa, eli Kalamajan laavulla, paistettiin evditd ja lasten leikkiessa
maastossa pohtivat aikuiset, miten tdrkedd on luoda mahdollisuuksia
liikkumiseen my®os ilman kilpailullisia tavoitteita seké ilman suuria
taloudellisia vélinehankintoja. Suomen Ladun toiminta on pohjimmiltaan
luonnossa liikkumista sen moninaisissa muodoissa ilman kilpailun
tuomaa suorituspainetta. Edelleen paikalliset latuyhdistykset, Lopen
Samoojat muiden mukana, mahdollistavat osallistumisen tdhéan
toimintaan hyvin pienelld taloudellisella panoksella, joka mahdollistaa
toimintaan osallistumisen kéaytdannossa kaikille lapsiperheille. Luonnossa
liikkumisen omaksuminen jo lapsena on yksi suurimpia lahjoja, joita
lapselleen voi antaa.

Tulevalle kesdkaudelle tarvitaan aktiivisia Seikkailupaallikoitd, jotka
jarjestdisivét lisda retkid. Yhdistyksen Seikkailukummi Tero Haikara
auttaa ja opastaa eteenpdin ja toimii konseptin mukaisesti Seikkailevien
perheiden ja latuyhdistyksen vélisend linkkind muutoinkin. Tervetuloa
mukaan toimintaan!

m "SSA Aol L N
Kuva: Tero Haikara



Kuva: Kari Paukola



